Exerciții  pentru elevii din ciclul primar,gimnazial,profesional
         Consilier scolar Serban Aurelia Carmen

Exercitiul 1.  ,, EU ȘI PERSONAJUL MEU PREFERAT’’ 

Alege un personaj preferat dintr-un roman / film, emisiune, o poveste din copilărie sau din viața reală.
· Care este  personajul tău preferat ?
· Ce calităţi are personajul tău ?   
· Ce calități ale personajului ales  ți-ai dori să dezvolți ? 
· Cum vei face acest lucru ? 
· Prin ce te asemeni  cu personajul ales ?
· Prin ce te deosebești de personaj ?
 
Exercițiul 2. CUM MĂ VĂD CEILALȚI ?,, DESPRE CINE ESTE VORBA ?”

Gândiți-vă la un coleg din grup, fără ai menționa numele și caracterizați-l spunând câteva trăsături (şi bune, şi mai putin bune) despre el, ceilalți urmând să-l recunoască.  
Argumentați caracterizarea făcută.

…………………………………………………………………………………………………………

Exercitiul 4,  exercițiu de imaginație  ,,MAGAZINUL MAGIC,,  - CUMPĂR CALITĂȚI / PLĂTESC CU DEFECTE. Ne imaginăm că suntem la magazinul de calități însoțiți de o persoană dragă. Vrem să cumpărăm anumite calități și să plătim cu defecte.
Ce calități aș cumpăra ?……………………………………………….…...........................................
Cu ce defecte aș plătii ?…………………………………………………………………………….

Exercitiul 5. ,,GEAMANTANUL DE VECHITURI” . 
Ne imaginăm că vrem să facem curățenie în camera noastră și dorim să aruncăm un defect în geamantanul cu vechituri.
Ce defect arunci ?........................................................................................................................................
Consideră că începând de astăzi nu mai ai acest defect.



